
  

  

 

 

   

  

  

  

    2024年 4月 20–21日(第三週)座堂 

 

週六 

晚堂 5:30pm - 6:45pm 

Sober 7:15pm - 8:30pm 

 

週日 

中堂 10:00am - 11:15am 

午堂 12:00nn - 1:15pm 



意外的大贏家 
  2024/4/20 

提起「意外」，你通常會想起甚麼？可能即時會有一種負面的感覺，

最好避之則吉；即使只是早上鬧鐘沒有響、出門忘記帶手機、上班遇訊號

故障等小意外，都不會想發生，反正「意外」就是不受歡迎！然而，我們

生活在一個不斷變化，充滿動盪的世界當中，有些的轉變是可以預料的，

但更多的轉變卻往往會令我們措手不及。當意外來襲，你又會如何應對

呢？ 

原來面對意外，最少有三種不同的反應，對應著三種不同類型的人。
1 

第一種人，害怕意外，認為意外會破壞他們平靜穩定的生活，並且會

帶來傷害。 

第二種人，不害怕但也不歡迎意外，他們覺得意外並不會對自己的生

活帶來任何影響。 

第三種人，歡迎意外，他們認為意外能讓自己變得更好。基督徒的生

活就是一種屬靈爭戰，因著基督同在的大能，信徒可以開口說「不」， 

拒絕它們的影響。一如書中提及，我們需要有以下的信念，以作抵禦： 

第一種人，他們害怕的東西正是難以避免的真實常態，而他們想保障

的東西很可能只是鏡花水月，在充滿變化和不確定的世界中，他們的日子

想必會過得很吃力。第二種人，他們生命堅韌，面對任何意外和改變都不

為所動，沒有為他們的生活帶來任何變化。第三種人，他們能夠善用意外

和轉變的機會，使自己有成長和得益。 

可能你也會好奇，第三種類型的意外大贏家是怎樣練成的呢？原來，

這類人擁有「成長型心智」，每一次遇到的挫折和混亂，都能成為他們從

中學習的泉源，成為促使他們不斷進化的動力，讓他們的生命越來越強。

因為他們明白人能夠改變和成長的時候，絕大多數不是在安逸的狀態下，

而是在每一個意外的轉機中。 

如果，你也想成為「意外的大贏家」，下次遇上意外時，就讓自己離

開「舒適圈」，走進「學習區」，讓意外成為生命成長的跳板。 

「我豈沒有吩咐你嗎？你當剛強壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；因為

你無論往哪裏去，耶和華你的神必與你同在。」（約書亞記 1:9） 

 
 牧者的話 

主僕 陳慧玲 

0 1 參納西姆。尼古拉斯。塔勒布，《反脆弱》，大塊文化，2013年 7月 1日。 



* * * 會內消息 * * *  
2024 年 4、5 月份聚會： 

 宣教  
《泰南短宣 2024》 

疫情後，社會流行「報復式旅游」，外出旅行成
爲風潮！在去外地玩樂之外，大家又願意一同
擴展神的國度嗎？讓我們「報復式」服侍海外的
人，放下自己的文化包袱和驕傲，體驗更新的信
仰經驗！ 

日期： 8月 16日 - 8月 23日 [共 8天] 

地點： 泰國南部省份 (CCMN工場) 

服侍對象： M民(社區扶貧、 

福音戒毒、學生福音工作) 

費用： $6,800/人(費用包括機票、食宿；401教友
可減免 1000元、大專生可以舉行籌款減
免一半旅費) 

對象： 已完成 401的教友 

報名： 請填妥網上報名表 

https://forms.gle/fzyi99SznunQQUQf7 

或到辦公室報名 
* 參加者須出席4次跨文化宣教訓練：6/6、20/6、

18/7、5/8 (四) 7:30-9:30pm（如未能參與，可
以申請部分堂數看錄影） 

如有查詢，請與陳皓揚傳道聯絡。 

 培訓  
1.《靈修第三階 - 默觀祈禱‧重遇基督》 
簡介何謂默觀祈禱和神操的靈修傳統，學習靜
觀、境觀和十架觀的默觀祈禱，幫助學員開始操
練默觀祈禱於生活中，以致與主有更深更穩的
連繫。 
日期： 5月 3日 - 6月 14日(五) 

(5月 31日休課) [共 6堂] 
時間及地點： 7:45 - 9:30pm 座堂 
導師： 葉俊華弟兄(拉比團隊成員) 
名額： 12人 
對象： 凡曾修讀「靈修初階」及「靈修第二階」

之教友 
報名：  請填妥「普及栽培課程報名表」交回辦公 

室，或進入以下連結報名：
https://forms.gle/TFNCfYsXhULzVv2h9 
費用$120請於截止前繳交。出席達 80%
者，可獲全數退款，逾期報名須另繳行政
費用$50 

截止： 4月 26日(五)或額滿即止 
備註： 報讀課程之學員必須出席退修營，營費

約$500。 
 

2.《真實的相遇-靈修基礎二課程》 
認識進入安靜的路徑及重要性，學習在日常生活
中建立及維繋安靜主前的心靈空間。每堂均設有
操練時間，藉「默想福音故事」、「意識省察」及
「屬靈閱讀」體驗神對我們的愛，以及無條件的
接納，好讓我們能以真實的自己與神相遇。 
日期： 6月 7日 - 7月 19日(五)  

(6月 21日休課) [共 6堂]  
時間及地點： 7:45 - 9:30pm 座堂 
導師： 阮穎瑜傳道 
對象： 完成《划向水深處-靈修基礎一課程》，並

已完成委身 201 的教友 (歡迎曾經修讀
者參與重溫) 

報名：  請填妥「普及栽培課程報名表」或進入 
以下連結報名： 
https://forms.gle/zSec7J88fcbz9sDS8 
費用$120請於截止前繳交。出席達 80%
者，可獲全數退款，逾期報名須另繳行政
費用$50 

截止： 5月 31日(五)  

 會友  
1.《完成 101 教友名單》 
熱烈祝賀以下 11位教友完成 101課程： 
(由 1月 26日至 4月 18日) 
郭照鴻、林惠玲、唐英傑、葉玉蓮、吳文遠、 
黃燕萍、王希敏、劉家恩、陳美儀、施松木、 
王振邦 

2.《天雨措施》 
按政府立法會通過《2023 年產品環保責任（修
訂）條例草案》，並於 2024年 4月 22日起開始
實施第一階段管制，停止一系列即棄塑膠產品
的製造、銷售和供應。故此，教會於 4月 22日
開始在天雨情況下，未能向教友提供即棄雨傘
袋。夏天將至雨季開始，為了避免大家要拿著濕
雨傘走動的不便，也保護教會場地乾爽及其他
使用者之行動安全，請教友自備隨身雨傘套， 
又或把雨傘掛於地下門口雨傘架上，敬請留意， 
謝謝。 

3.《深度敬拜聚會》 
若你渴求聖靈充滿、享受神臨在的喜樂，並期望
得到靈恩服侍隊的服侍，邀請你同來參與深度
敬拜聚會，一同經歷五旬宗信仰的豐盛。 
日期： 5月 9日(四) 

時間及地點： 8:00 - 9:30pm 座堂 
無須報名，歡迎自由參與 

 

 

 座堂 Sober 

27 – 28/4 
周婉慈牧師 

黑夜 

張志豐弟兄 

啪刷 

4 – 5/5 
梁偉明牧師 

守望．守道 

梁偉明牧師 

守望．守道 

https://forms.gle/fzyi99SznunQQUQf7
https://forms.gle/TFNCfYsXhULzVv2h9
https://forms.gle/zSec7J88fcbz9sDS8


週訊內所有活動為成人牧區活動，18歲以下教友請參考青少年崇拜週訊 

  

週訊內所有活動為成人牧區活動，18歲以下教友請參考青少年崇拜週訊 

 1111111 

但以理青少年教會 
《2024 泰北跨文化體驗之旅》 

探訪泰北教會，服事小學生及貧困家庭，

體驗宣教士生活，鼓勵青少年參與！ 

日期： 8月 13日 - 8月 18日(二至日)  

[共 6天] 

地點： 泰國北部大谷地 

費用： $ 5,800/人(已獲教會$1000/位青年

資助，費用包括機票、食宿及當地

交通費用) 

名額： 16人 

報名： 中一至大一青少年，已完成201之

教友，請填妥相關報名表，連同有

關證件之影印本，以及按金$1,500

現金或支票交回辦公室。 

集訓日期： 26/7(五)、2/8(五)、6/8(二)及

9/8(五) 

截止日期： 5月 19日(日)，或額滿即止，

如人數眾多需要甄選 

參加者必須注意之事項： 

1. 所有參加者務必出席行前集訓。否

則，申請資格將被取消。 

2. 扣除按金，餘款必須於 23 / 6(日)或之

前繳交。 

3. 所有已繳交之款項，除非是本會取消

或更改行程，否則將不與退還。 

如有查詢，請與黃家沂助理傳道聯絡。 
 

 粉嶺神召會  
《誠聘接待文員(座堂)》 

職責： 1. 協助接待處工作、資料庫
輸入及一般文書工作 

2. 協助場地維修安排及管理 

3. 課程統籌、崇拜事務、活動
跟進、物資管理等 

4. 協助安排及執行辦公室日
常事務 

資歷： 1. 專上教育：文憑/證書 

2. 具良好行政及溝通能力 

3. 兩年或以上有關的工作經
驗優先 

4. 熟悉電腦操作 (如 MS 

Word / Excel / Chinese-
word processing /PPT) 

5. 中英文良好 

其他要求： 

1. 有耐性、有禮、主動、自律 

2. 良好團隊精神、溝通技巧及解決
問題能力 

薪金及福利： 

每週工作平均 40-44小時（長短週，
需週六、日上班，逢週一休息）需輪
班工作，每天工作 8小時，12天有
薪年假、年終酬金、進修津貼、醫療
津貼等 

有意應徵者，請將個人履歷電郵至
hr@aog.org.hk 張小姐收（請於電郵
主旨註明：申請接待文員職位）。 

 

 

  

 其他  

1. 5月 1日(三)為勞動節，辦公室及教會所有設施將暫停開放，敬請留意。 

2. 以撒家以法蓮牧區周季澄弟兄與梁靜文姊妹於 4 月 17 日誕下兒子，重 3.4 

kg，取名以晨，母子平安，願神賜福孩子健康快樂成長。 

3. 教友葉秋蘭姊妹的母親蔡妹姊妹於 3月 28日(四)主懷安息。定於 4月 22日

(一)晚上 7:30於大圍寶福紀念館 4G妙思堂舉行安息禮，翌日早上 11:00大

殮，靈柩隨即舁送富山火葬場進行火化，願主賜安慰予家人。 

4. 《小心管理財物》 

近日教會附近發生不少盜竊案，而教會是開放予公眾的地方，社區人士可

隨意進出，故此，請大家小心看管自己的個人財物，請勿隨意擺放，免招損

失。 

5. 請有編號的信徒在入口處簽到。上週出席人數統計：總人數 1036 (包括網上) 

  座堂 

 晚堂 Sober 中堂 午堂 兒童 青少年 網上 

現場點算 210 54 192 233 126 53 168 

簽到 166 51 155 175 - - - 

嘉賓 34 3 26 26 - - - 

歡迎會友加入 

教會廣播系統 

   

主任牧師 

梁偉明牧師 
 

副主任牧師 

周婉慈牧師 
 

教牧團隊 

陳慧玲傳道 
 
林文福傳道 
 
陳皓揚傳道 
 
石偉成傳道 
 
吳玉玲傳道 
 

青少年教會 
周婉慈牧師 
 
黃家沂助理傳道 
 

兒童教會 

梁婉秋傳道 

 


