
  

  

 

 

   

  

  

  

    2023年 11月 25–26日(第四週)座堂 

 

週六 

晚堂 5:30pm - 6:45pm 

Sober 7:15pm - 8:30pm 

 

週日 

中堂 10:00am - 11:15am 

午堂 12:00nn - 1:15pm 



  人生下半場 
  2023/11/25 

剛過去星期，同工與區牧們如往常一樣年尾共聚，彼此分享各牧區
2023 年的情況及教會 2024 年的方向。於分享當中，其中一位區牧的說
話觸動了我，她說：「原來我們已經老了……但我對組員們說：雖然我們
已經行到夕陽階段，但我們要成為燦爛的夕陽！」是的，隨年月過去我
們總會踏入人生下一階段。然而我們應如何自處，讓我們仍然活得 
豐盛？ 

我想起了《人生下半場》這本好書，書中表示我們的人生好像一場
球賽，分為上下半場。人生上半場因初出茅廬，多數非常拼搏，體力旺
盛，很多事情想去完成；而球賽呈現一個事實，時間一分一秒的在消逝，
終場已近在眼前，或許我們不怕終場的來臨，但我們均想球賽打出美好
的成績。然而一場球賽的勝負取決於下半場，而不是上半場，如果上半
場有什麼差錯，下半場仍有時間可以補救，但若下半場出差錯，就很難
挽回局面了。故此，人生的下半場非常之重要！進入下半場之先，我們
需要在中場先休息重整策略、傾聽神的聲音，好讓我們下半場打得更精
彩！ 

在中場休息中，我們先透過以下問題，好好檢討上半場的得失：
1 

1. 我希望世人如何紀念我? 如果人生真能如你夢寐以求一般，請描繪
那該是什麼樣子。 

2. 金錢呢？多少才算夠？如果有超過生活所需之金錢，多餘的部分該
做何用途？如果收入不敷所需，我願意如何改變生活方式？ 

3. 現在我對自己的事業有何感想？十年之後仍然想做同樣的事嗎？ 

4. 我過的是均衡的生活嗎？生命中有哪些重要層面是值得多花時間
的？ 

5. 我生命中該效忠的最高對象是什麼？ 

6. 用三條線來描繪人生三方面的起伏：一條個人生活、一條家庭生活、
一條事業。三條線在何處交集? 何處分歧？ 

7. 我希望兒女得到什麼？ 

弟兄姊妹，或許你已四十歲出頭，以上問題正正適合準備展開人生
下半場的你去回答；如果你是二十多歲的初職青年，也可以嘗試先想想
問題，因為人生上半場比你想像的結束得早！又或你可能已經在人生半
場當中，尚未檢討過的你，就現在開始！為時未晚！願我們每人能打出
一場豐盛的人生球賽！ 

「神啊，求你鑒察我，知道我的心思，試煉我，知道我的意念； 
看在我裏面有甚麼惡行沒有，引導我走永生的道路。」(詩篇 139:23-24) 

 
 牧者的話 

主僕 周婉慈 

 1鮑伯‧班福德著，楊曼如譯，《人生下半場》，(台北，雅歌出版社，2001)，頁 75-77。 



* * * 會內消息 * * *  
2023年 12月份聚會： 

 培訓  
1.《OIA基礎課程》 

查經最忌是「想當然」，往往把自己既有的觀念、
價值植入聖經。本課程透過課堂上的講解及討
論，幫助學員：(一) 輕鬆掌握最簡易的 OIA 歸
納式查經法；(二) 能夠有效地在小組中帶領查
經 (4W 的 Word，彼此建立環節)；(三) 能使個
人的讀經生活更活潑和豐富。 

日期： 2024年 1月 7日 - 2月 4日(日) 

[共 5堂]  

時間及地點： 2:45 - 4:15pm 座堂 

導師： 黃吉耀弟兄(拉比團隊成員) 

對象： 組長、實習組長、負責或有志帶領查經的
組員 

報名： 請填妥「普及栽培課程報名表」，連同費用
$120交辦公室或網上報名： 

https://forms.gle/tpvrDEqzbHA9an797 

費用請於截止前繳交。上課出席率達 80%

者，可獲全數退款，逾期報名須另繳行政
費用$50 

截止： 2023年 12月 31日(日) 

2.《102初信造就班》 

藉發問及討論之學習形式，幫助學員深化及澄清
信仰的基礎真理。 

日期： 2024年 1月 7日 - 3月 24日(日) 

[共 11堂] (休課︰11/2) 

時間及地點： 2:45 - 4:15pm 座堂 

導師： 拉比團隊、同工 

報名： 凡完成 101之教友，請填妥「102初信造
就課程報名表」，連同費用$120交辦公室
或網上報名：
https://forms.gle/DgF2JGVJMiSTzo7Y7 

費用請於截止前繳交。上課出席率達 80%

者，可獲全數退款，逾期報名須另繳行政
費用$50 

截止： 2023年 12月 31日(日) 

3.《靈修第二階 - 靈命進深與生命成長》 

-透過不同的祈禱操練方法，整理內心世界、從而
了解自己與自己、自己與神、自己與人的關係。 

-透過進深的操練安靜、獨處、聆聽和默想，與真
正的自己相遇。 

-幫助你突破靈命成長的樽頸，讓你重尋真我，生
命得以更新。 

 

日期： 2024年 1月 10日 - 1月 31日(三) 

[共 4堂] 

時間及地點： 7:45 - 9:30pm 座堂 

導師： 葉俊華弟兄(拉比團隊成員) 

名額： 12人 

對象： 凡曾修讀「靈修初階」之教友  

報名： 請填妥「普及栽培課程報名表」，連同費用
$120交辦公室或網上報名： 

https://forms.gle/rBhVQ6inXHcs4gEVA 

費用請於截止前繳交。上課出席率達 80%

者，可獲全數退款，逾期報名須另繳行政
費用$50 

截止： 2024年 1月 3日(三)或額滿即止 

備註： 報讀課程之學員必須出席 2 月 25 日(日) 

2:30 - 9:30pm之退修營，營費約$150 

4.《課程完成名單》 

《啟導學初級》完成名單已張貼於辦公室壁報
板，請小心核對資料。如有任何疑問，請到辦公
室查詢，名單將於張貼兩星期後落實。 

 會友  
1.《敬拜神學》 

本課程以聖經為基礎，目的讓學員清楚認識敬拜
的神學理念及粉嶺神召會獨特的實踐方式，以至
協助學員成為全人委身的敬拜者。 

日期： 2024年 1月 9日 - 1月 30日(二) 

[共 4堂] 

時間及地點： 7:45 - 9:30pm 座堂 

導師： 梁偉明牧師  

報名： 凡完成 101之教友，請填妥「普及栽培課
程報名表」，連同費用$120 交辦公室或網
上報名： 

https://forms.gle/RAdiff6far3kzcRA6 

費用請於截止前繳交。上課出席率達 80%

者，可獲全數退款，逾期報名須另繳行政
費用$50 

截止： 2024年 1月 3日(三) 

2.《禮品組：聖誕節 ◎ 分享愛》 

弟兄姊妹，即將 12月了，亦代表普天同慶的聖
誕節快到了，禮品組已準備了聖誕及浸禮禮物，
方便大家選購禮贈親朋，著此分享主的愛與 
溫暖！ 

日期： 12月 3日 - 12月 24日(日) 

時間及地點： 11:30am - 1:30pm 露天廣場 

 

 

日期 座堂 Sober 

2 – 3 
梁偉明牧師 

得人如魚 

伍彥翹弟兄 

恕與惡 

9 – 10 
霍婉儀姊妹 

與虛空共舞 

張志豐弟兄 

種子 

https://forms.gle/DgF2JGVJMiSTzo7Y7
https://forms.gle/DgF2JGVJMiSTzo7Y7
https://forms.gle/rBhVQ6inXHcs4gEVA
https://forms.gle/RAdiff6far3kzcRA6


週訊內所有活動為成人牧區活動，18歲以下教友請參考青少年崇拜週訊 

  

但以理青少年教會 
《那誰》話劇音樂佈道會 

面對自己……猶如最熟悉既陌生人？到
底，您係邊個？ 

劇中三位年青人在成長當中，尋索自己
的特質……尋找當中產生自我懷疑， 

他們就在懷疑之間嘗試走向接納這樣的
一個自己。 

日期： 12月 15日(五) 

時間及內容： 

7:30-8:30pm 話劇音樂佈道會 

費用全免，7:15pm入場 

8:30-10:00pm After Party 半自助燒烤
晚餐，$20/位 

對象： 中一至中六年青人  

(歡迎家長帶同年青子女參與) 

報名： 請到辦公室填妥報名表及交費 

截止： 12月 10日(日) 

 社區服務部  
《織出愛-頸巾編織活動》 

聖誕是一個分享愛的節日，社區服務部
預備了毛冷，為長者們送上點點溫暖，現
需義工幫忙鈎織冷頸巾送給老友記，誠
邀您們在今個冬日，以雙手為社區上老
友記送上關懷溫暖！ 

日期： 

派發冷球：11月 22日起 

收集頸巾：12月 10日前 

派發冷球及收集頸巾時間及地點： 

星期一至六： 9:00am - 5:30pm 

 社區服務部 
 

星期日： 11:30am - 1:30pm 

 教會禮品組 

查詢： 9174 3234 韓姑娘 

 恩光幼稚園  

《誠聘會計文員》 

工作內容： 

1. 負責學校日常會計入賬、獨立處
理幼稚園全盤會計賬目、各項收
費及記錄，包括每月來往賬項之
簿記、薪酬持有 LCC中級證書及
強積金處理、月結、簽發支票、採
購 

2. 接聽電話、處理家長查詢 

資歷要求: 

1. 中六程度 

2. 持有 LCC中級證書 

3. 兩年或以上有關工作經驗者， 

優先考慮 

4. 懂全盤會計及電腦文書處理 

5. 懂操作MYOB者，優先考慮 

入職要求: 

有責任感及團隊合作精神 

申請方法: 

請將履歷(請付上近照)及期望薪酬 

電郵至 gracelight96@yahoo.com.hk 

 (請於電郵註明申請職位)莫校長收 

(本機構將按需要，要求準僱員進行
性罪行定罪紀錄查核) 

(本園保留聘任上述職位之一切權
利，申請人交予本園之個人資料將
絕對保密) 

 

 

  

 其他  

1. 梁偉明牧師於 11月 23至 28日休假，敬請留意。 

2. 陳慧玲傳道於 11月 28至 12月 3日休假，敬請留意。 

3. 以撒家MIX牧區，王有為弟兄與廖夢詩姊妹原定於 10月 8日舉行的婚禮，

因颱風延期至 11 月 28 日晚上 7 時半，在港澳信義會信恩堂舉行「結婚 

感恩禮」，在上帝及眾人面前立盟約。願主賜福一對新人。 

4. 請有編號的信徒在入口處簽到。上週出席人數統計：總人數 1031 (包括網上) 

  座 堂 

 晚堂 Sober 中堂 午堂 兒童 青少年 網上 

現場點算 164 57 176 230 126 34 244 

簽到 139 43 149 173 - - - 

嘉賓 26 6 25 30 - - - 

主任牧師 

梁偉明牧師 
 

副主任牧師 

周婉慈牧師 
 

教牧團隊 

陳慧玲傳道 
 
林文福傳道 
 
陳皓揚傳道 
 
石偉成傳道 
 
吳玉玲半職傳道 
 

青少年教會 
周婉慈牧師 
 
黃家沂助理傳道 
 

兒童教會 

梁婉秋傳道 
 

歡迎會友加入 

教會廣播系統 

   

mailto:gracelight96@yahoo.com.hk

